
2024年度第８回
異分野研究交流 行動科学・サバイバーシップセミナー

主催 国立がん研究センター がん対策研究所 行動科学・サバイバーシップ研究部
SaQRA（日本がんサバイバーシップ研究グループ）
早稲田大学人間科学学術院 ・名古屋市立大学大学院

問合せ先 SaQRA事務局 saqra_contact@ncc.go.jp

テーマ 大人の発達障がいの方への周囲の接し方のコツ

講師
北海道医療大学心理科学部臨床心理学科

准教授 金澤潤一郎 先生

日時 2024年12月5日（木)17:00～18:00

開催形式 完全WEB開催（Zoom）

参加費 無料

参加申込
QRコードまたはURLよりお申込みください
https://forms.gle/Deb6ZjHg9jiTK38b9
（セミナー終了時間までお申込みいただけます）

セミナー要旨
共生社会、大人の発達障がい、ADHD（注意欠如・多動症）、ASD（自閉スペクトラ

ム症）という言葉が普及されてきました。とは言え、実際にそのような方々と適切
に接するのは簡単ではありません。本セミナーでは、職場や生活の中で大人の発達
障がいの方々や周囲の皆さんに頻繁に起こる問題や対応法・考え方などについてお
話します。

講師プロフィール

公認心理師、臨床心理士。北海道医療大学大学院博士後期課程修了。北海道医療大学
こころの相談センター長。2005年ほどから、大人の発達障がいの方々に認知行動療法
という心理療法の実践と研究をしてきました。児童精神科でも長く非常勤心理師として
勤務しています。

日本がんサバイバーシップ研究グループ（SaQRA）主催

https://forms.gle/Deb6ZjHg9jiTK38b9
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